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Предисловие

Второе издание этой книги выпущено спустя семь лет после публикации 
первого. Детская стоматология сегодня укрепляет свой престиж как самостоя-
тельная дисциплина благодаря разработке специальных программ постдиплом-
ного образования, объединяющих базовую и специализированную подготовку 
в стоматологической практике.

Как и в первом издании, целью книги является представление простого для по-
нимания текста вкупе с богато иллюстрированным дидактическим материалом, 
подчеркивающим педагогический и клинический опыт авторского коллектива.

Содержание книги обновлено за счет полной переработки главы об эндо-
донтическом лечении и добавления новых глав:
•	 о профилактике и лечении синдрома обструктивного апноэ сна в период раз-

вития, включая национальные рекомендации Министерства здравоохранения 
Италии 2016 года;

•	 о терапевтических стратегиях при работе с пациентами, страдающими си-
стемными патологиями;

•	 о миофункциональной терапии;
•	 о фармакологической поддержке.

Мы продолжаем работать над удобством и актуальностью данных, представ-
ленных в этом издании, стараясь подготовить актуальный протокол консуль-
тативной, диагностической и терапевтической работы. Я уверена, что книга 
будет хорошим подспорьем не только для выпускников и слушателей программ 
постдипломного образования высших учебных заведений, но и для всех врачей-
стоматологов, работающих с детьми и пациентами юного возраста.

Антонелла Полимени
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Глава 2

39

Роль и особенности окружающей обстановки в детской стоматологии

Отвлекающие и обучающие предметы

Рабочие места стоматологов были наполнены предметами и рисунками, 
занимающими детское воображение. Во время урока гигиены рта использова-
лись модели челюстей и разноцветные зубные щётки (рис. 2.5). Рядом со сто-
матологической установкой находились игрушки и комиксы для детей, а также 
брошюры для родителей (рис. 2.6).

Полезным оказалось приготовить коробку или корзину с игрушками для 
дифференцированного положительного подкрепления (в специализированной 
литературе материальное вознаграждение дошкольников за хорошее пове-
дение считается действенным методом управления, в то время как детям 
старшего возраста достаточно социального признания, в виде похвалы 
и одобрения . — Прим. ред.) (рис. 2.7).

Отвлекающие предметы

Один из способов контроля стресса и боли в детской стоматологии — отвле-
чение с помощью показа мультфильмов или игры аниматоров. В нашем слу-
чае установлена видеопроекционная система для мультфильмов, состоящая 
из монитора на подвижной опоре и беспроводных наушников, подключённых 
к центральному мультимедийному проигрывателю на каждом рабочем месте; 
внимание ребёнка приковано к передаче и таким образом уменьшается стресс 
во время ожидания и болезненные ощущения во время лечения (рис. 2.8).

Если в общение с ребенком включается клоун- аниматор, происходит переклю-
чение внимания с собственного тела на внешние стимулы — мыльные пузыри, или 
волшебные фокусы; иными словами, запускается психофизиологический меха-
низм смещения осознания переживаний на игровые и образные объекты (рис. 2.9).

Рисунок 2.9  КлоуныРисунок 2.8 Монитор и беспроводные наушники
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94

Лучевая диагностика в детской стоматологии

прикусом имеет крупноячеистую структуру, создаваемую упорядоченно рас-
положенными костными трабекулами. Они ориентированы параллельно при-
ложению окклюзионных сил и соответствуют направлению векторов роста. В то 
же время, альвеолярно- губчатая кость имеет неоднородную структуру и тонкое 
переплетение волокон  с гетерогенной ориентацией. По этому снимку можно 
судить о наличии врождённых или приобретённых патологий временного или 
постоянного прикуса, таких как аномалии количества, места, положения, раз-
вития, формы, прорезывания и структуры зубов, а также наличии кариеса, кист 
и опухолевых образований. Кроме того, панорамная томография в детской стома-
тологии позволяет выявить общие показатели развития зубочелюстной системы, 
связанные с этапами роста и ходом прорезывания постоянных зубов , увидеть 
резорбцию корней временных зубов и формирование корней постоянных зубов.

Рисунок 5.1 Цифровая панорамная томограмма: смешан-
ный прикус (в 7 лет)

Рисунок 5.3 Цифровая панорам-
ная томограмма: артефакты дви-
жения

Рисунок 5.2 Цифровая панорамная томограмма: смешан-
ный прикус (в 11 лет)

Таблица 5.1 Настройки генератора рентгеновского излучения при проведе-
нии цифровой панорамной томографии

I 62 кВ 8 мА До 6 лет

II 64 кВ 8 мА До 14 лет

III 69 кВ 15 мА До 18 лет

Эти данные являются ориентировочными и относятся к последнему поколению цифровых 
аппаратов. Указанные значения могут отличаться в зависимости от производителя 
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203

Травмы зубов у детей

Рисунок 9.28 Простой перелом коронки зуба 2.1 в пре-
делах эмали

Рисунок 9.30 Зуб 2.1 с широкой линией перелома по эма-
лево-дентинной границе

Рисунок 9.32 (a) Нёбная поверхность зуба 1.1 — пере-
лом коронки со вскрытием пульпы, показана обширная 
пульпотомия; (b) рентгеновский снимок через 60 дней 
после пульпотомии (обратите внимание на наличие ме-
зиоденса — мелкого сверхкомплектного зуба между цен-
тральными резцами); (c) тот же зуб через год после травмы 
и  реставрации композитом

Рисунок 9.29 Перелом коронки резца: для обеспечения 
наилучшей эстетики отломанный фрагмент необходимо 
сохранить до реплантации в физиологическом растворе

Рисунок 9.31 Нёбная поверхность зуба 1.1 — перелом корон-
ки со вскрытием пульпы; широкий перелом коронки зуба 2.1 
со вскрытием большой площади поверхности пульпы
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Глава 14

342

Профилактика в ортодонтии

Рисунок 14.10 Девочка 6 лет; ранний смешанный прикус. Открытый передний прикус с тенденцией роста по III классу 
и нижним положением языка. Прокладывание языка между фронтальными зубами, нарушения фонетики

Рисунок 14.9 Девочка 10 лет, поздний смешанный прикус. Брахиофациальный 
тип, молярное соотношение II класса с ретрузией нижней челюсти, увеличенной 
сагиттальной щелью и интерпозицией нижней губы; глубокий травмирующий 
прикус. Применение функционального регулятора (тип 2) с губным щитком и поза-
дирезцовой дугой для коррекции неправильного прикуса помогает решению 
функциональной проблемы
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Глава 16

402

Принципы миофункциональной терапии у детей

Язык и его функции

Обучение

Проприоцепция и осознание дисфункции
Проприоцепция помогает пациенту понять морфологию рта и особенно нёба, 

ощущения от рецепторов слизистой которого и передних двух третей языка 
достигают центральной нервной системы, изменяя положение языка и норма-
лизуя функцию глотания.

Следует подчеркнуть, что изменение глотания происходит осознанно после 
усвоения изученных принципов. Постепенно оно становится рефлекторным.

Кончик языка: пациенту предлагают провести кончиком языка по нёбу  справа 
налево, сзади наперёд и наоборот; почувствовать разницу между гладкими и реб-
ристыми участками, которые можно осмотреть с помощью зеркала.

При проприоцептивной нейромышечной фасилитации двигательная реакция 
вызывается различными раздражителями непроизвольно. Нейромышечная 

Рисунок  16.10 Пассивный мас-
саж: расслабление мышц при 
гипертонусе круговой мышцы рта

ba

Рисунок 16.9 Активный массаж: расслабление мышц при гипертонусе верхней губы
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